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Resumo: Este estudo tem como objetivo compreender os desafios e dilemas que a
familia monoparental feminina com maes de filhos com deficiéncia enfrenta para
acessar politicas sociais. Este tipo de formato familiar tem se tornado muito presente
em nossa sociedade devido as grandes metamorfoses que as familias nucleares
vém atravessando. Desta forma, nossos questionamentos buscam entender quais
sao as maiores questdes e obstaculos que essas maes encaram para acessar as
politicas sociais na contemporaneidade. A metodologia utilizada foi bibliografica com
busca de artigos em sites como Scielo e Google Académico para sanar algumas
inquietacbes sobre esse tema, deixando claro que ainda nao foi possivel o
esgotamento de informacdes desse assunto. Foi constatado que tais familias sao
majoritariamente chefiadas por mulheres, por vezes, negras e pobres, mas que séo
responsaveis pela chefia direta do sustento, seja via mercado de trabalho, ou a partir
de beneficios socioassistenciais como o Beneficio de Prestagdo Continuada ou o
Programa Bolsa Familia.

Palavras-chave: Monoparentalidade feminina. Pessoa com deficiéncia. Mulher
chefe de familia. Politicas publicas.

Abstract: This study aims to understand the challenges and dilemmas that the
female single parent family with mothers of children with disabilities faces in
accessing social policies. This type of family format has become very present in our
society due to the great metamorphoses that nuclear families have been going
through. Thus, our questions seek to understand what are the biggest issues and
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obstacles that these mothers face to access contemporary social policies. The
methodology used was bibliographic with a search for articles on sites such as Scielo
and Google Academic to resolve some concerns about this topic, making it clear that
the exhaustion of information on this subject has not yet been possible. It was found
that these families are mostly headed by women, sometimes black and poor, but who
are responsible for direct head of livelihood, either via the labor market, or from social
assistance benefits such as the Continuous Cash Benefit or the Bolsa Program
Family.

Keywords: Female single parenthood. Disabled person. Female head of household.
Public policy.
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1 INTRODUGAO

Com o surgimento de diversos arranjos familiares, a familia contemporanea
tem sofrido varias transformacdes em suas configuragcbes. Dentro dessas
combinacgdes esta a familia monoparental, a qual pode ser composta somente pelo
pai ou pela mae da crianca. Aqui enfatizamos a monoparentalidade feminina
formada pela mae ou qualquer figura feminina responsavel pela criagcdo do filho
dentro do ambiente domiciliar. Como resultado, esta organizacdo familiar vem
enfraquecendo cada vez mais o modelo patriarcal, no qual o homem adulto € o
responsavel pelo provimento do seu nucleo familiar e, a mulher, cabe o dever de
cuidar da casa e dos filhos.

A monoparentalidade feminina esta amplamente associada a insergao da
mulher no mercado de trabalho tendo o movimento feminista grande participagao
nesse processo. Neste, a mulher passa a compor o mercado de trabalho, assumindo
também as responsabilidades financeiras e um lugar antes subjugado ao homem da
familia. Portanto, a representante feminina do lar se torna a provedora e a unica
responsavel pelo sustento da familia. Além do mais, a admissdo da mulher no ramo
de produgdo gerou um acumulo de tarefas da mesma em vista de seu papel ainda
ativo como dona de casa, pois essa mulher ainda quando retornava ao seu ambiente
familiar precisava cuidar dos filhos depois de um dia de trabalho, sobrecarregando-a,
e automaticamente exercendo a dupla jornada de trabalho.

Com essas novas adaptacdes familiares a representante feminina passa a
assumir o papel de homem do lar, sendo a pessoa responsavel pela unidade
domiciliar. Nessa conjuntura, acontece que as mulheres optam por n&o constituirem
familia, pela diminuicdo de casamentos e, entdo, ha uma inclinagdo na
produtividade.

A datar da Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), a familia
monoparental passa a ser conhecida como ente familiar. Podendo ser instituida por
qualquer um dos pais ou seus sucessores, vai além da conviccdo classica da

concepcao nuclear de ascendéncia como pai, mae e filhos.
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As maes chefes de familias monoparentais, além de enfrentarem todas as
dificuldades e preconceitos que uma mae solo precisa enfrentar, necessitam
também encarar os conflitos e o processo de luto, angustia e limitagdo quando se
tem um filho com deficiéncia.

Concomitantemente, a deficiéncia, seja intelectual ou fisica, de um filho
acarreta uma mudancga drastica na rotina, afastando e segregando os progenitores,
e consequentemente a familia, do convivio social se ndo houver uma rede de apoio
solida.

Neste contexto as maes desempenham um papel de maior envolvimento no
que se refere aos cuidados e ao processo de reabilitagao dos filhos com deficiéncia.
Pode-se atribuir esse fenbmeno a uma caracteristica sociocultural, que faz com que
elas internalizem a fungdo de cuidadora da familia pelo fato de se dedicarem mais
intensamente ao zelo de seus filhos, permanecem mais tempo em convivio com os
obstaculos destes e assiste as dificuldades e os desafios, por vezes insolucionaveis,
apresentados pela deficiéncia. Logo, a mée chefe de familia sofre por ser a
responsavel do lar e por ter um filho com deficiéncia.

Diante disso, criancas e adolescentes com deficiéncia precisam do apoio
familiar para a sua constituicdo emocional, igualitaria e educativa. Assim alcangam
crescimento de vinculo, aquisicao de alta estima, autonomia, formacéo de valores
pessoais, contribuicdo educacional, inclusdo profissional, relacdes interpessoais
entre outros, para que possam ser inseridos no mercado de trabalho.

Devido ao crescimento de novos ajustes familiares as mulheres tém se
tornado protagonistas principais nessas novas configuragdes contemporaneas. O
Censo demografico de 2010 reafirmou esta realidade em razao de que familias com
mulheres responsaveis sem conjuge com filho(s) foram de 87,4% (IBGE, 2012),
demonstrando destacar que familias chefiadas por mulheres tém tido uma crescente
no cenario brasileiro.

Quando se fala em maes de filhos com deficiéncia que compdem a familia
monoparental o quadro s6 se agrava. Pelo menos 45 milhdes de brasileiros tém

algum tipo de deficiéncia, representando cerca de 25% da populagao (IBGE, 2019).
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Dadas essas informacgdes, partiremos da hipotese que os principais dilemas
enfrentados pelas mées sdo a obtencédo de beneficios assistenciais, como BPC, e o
acesso a uma rede de apoio.

A metodologia escolhida neste trabalho foi a de pesquisa bibliografica
utilizando da técnica de revisdo narrativa de literatura. A revisdo bibliografica ou
revisdo de literatura sdo equipamentos que foram recolhidos e preparados por
proveniéncias cientificas, como teses, artigos e dissertagdes, também de materiais
como: Revistas, sites, matérias em videos entre outros. Neste tipo de obra é de
grande importancia que essa levantadura seja feita.

A revisdo narrativa proporciona assentar uma ligagcdo com antigas obras,
constatando periddicas questdes, apresentando novas compreensodes e firmando um
espaco de estudo. Conforme esses autores a revisdo narrativa possibilita
diagnosticos sobre as elaboragdes de obras consultadas, esclarecendo novos
conceitos e métodos escolhidos.

Essa pesquisa procurou se debrucar nos questionamentos: quais foram os
maiores desafios das familias monoparentais femininas com filhos com deficiéncias
enfrentados para acessar as politicas sociais? Quais sdo os maiores dilemas das
maes com filhos com deficiéncia no cotidiano?

Nossa pesquisa procurou realizar um corte nos 20 anos, devido ao
surgimento dos novos arranjos familiares do século XXI. Perucchi e Beirdo (2007)
exemplificam que a partir dos anos 2000 no Brasil, as mulheres chefes de familia
representavam 18,1% dos cidadaos economicamente participativos.

Buscamos em sites como Google Académico e Scielo para desvelar e
objetar algumas inquietudes referentes a essas tematicas. Os sites escolhidos
retratam um material bibliografico muito rico, onde nos proporcionou abarcar um
grande conteudo de informagdes relevantes ao nosso tema. Ademais, nos forneceu
um grande leque de conhecimento, uma nova visdo de assuntos ja debatidos por

outros pesquisadores, que nos dedicou compreender 0s nossos questionamentos.

2 UM DEBATE HISTORICO SOBRE A FAMILIA MONOPARENTAL FEMININA NO
BRASIL.
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Quando se fala em familia logo se pensa em familia tradicional composta
por pai, mae e filhos, no entanto as relagbes em familia ndo se assentam s6 no
exemplo convencional, nuclear, composto por estes membros familiares, na
atualidade outros modelos passam a ser respeitados constitucionalmente. A
monoparentalidade faz parte desses novos padroes (BABIUK, 2014).

A familia no contexto social foi construindo muitas formas de organizag¢des
que se amplificaram, adquirindo reconhecimento societario, assim pode-se afirmar

que a familia passou por profundas transformacdes.

No que diz respeito a sua composigcado e as relagdes estabelecidas entre
seus componentes, quanto as normas de sociabilidade externas existentes,
fato este que tende a demonstrar seu carater dindmico. (OLIVEIRA, 2009, p.
23).

Com a divisdo sociotécnica do trabalho, fruto da revolugdo industrial,
transformacgdes profundas ocorreram nos alicerces da composi¢ao familiar. Deste
modo, as relagdes sociais sofreram interferéncia de modo que muitas familias
precisaram migrar da vida rural e se aproximar das fabricas. Outro fator foi que, cada
vez mais, demandava-se de mao de obra para trabalhar nessas fabricas.

Como a familia esta dentro da histéria social, os seus vinculos internos
também sofreram influéncias ocasionadas pelas metamorfoses sucedidas.
(OLIVEIRA, 2009).

As novas estruturas do mercado de trabalho influenciaram na taxa de
atividade feminina da populagdo economicamente ativa, pois esta dobrou do
periodo de 1920-1960 até 2000, passando de uma média de 20% para 40%,
no referido periodo. O crescimento da taxa de atividade feminina foi
resultante, portanto, de varios fatores, como o aumento da escolaridade, a
queda da fecundidade, aumento do numero de domicilios chefiados por
mulheres, além de mudancas de interpretacdo do papel social feminino.
(GARRUCHO; CABRERA; CALDARELLI, 2021, p. 144).

Oliveira (2009) esclarece que no Brasil a partir da década de 1960, com o
crescimento do pauperismo que abalou os alicerces da familia nuclear,
necessitou-se contar com o trabalho da mulher, gerando independéncia financeira e

determinada posicao profissional no mercado de trabalho para as mulheres. Todavia,
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com a mulher alcangando o mercado de trabalho, automaticamente, esta também
passa a acumular afazeres, acentuando assim a jornada de trabalho feminino.

Mesmo que a monoparentalidade nao fosse comum neste periodo historico,
ela ja ocorria congruente a episédios como a independéncia sexual da mulher, a
pilula anticoncepcional, a reprodugéo assistida permitindo que a mulher tivesse o
poder de escolha e certa liberdade (POMBO, 2019).

Babiuk (2014) elucida que o termo familia monoparental foi utilizado pela
primeira vez na Frangca em meados de 1970 por socidlogos e feministas da época e
tem tido grande valor em vaérios estudos, principalmente no mundo da investigagao
de género, pelas ciéncias sociais e pela mobilidade feminista.

A monoparentalidade esta inserida em novas configuragdes e contém em
seu cerne elementos constitutivos de um fenbmeno social complexo que vem sendo

transformado de acordo com o momento e situagao histérica ao longo dos anos.

Antes da Constituicdo Federal de 1988, a familia poderia ser conceituada
como uma organizagao matrimonial composta por pai, mae e filhos. Todavia,
com a promulgagdo da Carta Magna, houve significativa mudanga no
aparato legal atinente a este tema, tornando seu significado mais amplo,
uma vez que reconheceu a diversidade de composicdes familiares.
(BABIUK, 2014, p.174).

Braga (2009) afirma que a familia monoparental ndo obrigatoriamente ha de
ser composta por parentesco biolégico, na atualidade esse formato familiar pode ser
chefiado por uma pessoa que nao precisa ser 0 genitor ou parente, 0 que caracteriza
uma familia monoparental € que ndo haja relagao sexual entre ambos (filhos e mae),

e que sobrevenha diferenca de idade entre os envolvidos.

Com o reconhecimento da existéncia de familias unilineares, buscou-se
garantir protegdo social do Estado, por meio da consolidagdo de alguns
direitos, os quais objetivam auxilia-las na sua constru¢do e no seu
desenvolvimento saudavel. (BABIUK, 2014, p.175).

O censo (IBGE, 2012) apontou para uma diversidade de novas formas e
arranjos atribuidos aos novos tipos de unido. Nao existe somente um motivo
especifico, isolado que indique para o surgimento da monoparentalidade. Autores

como Babiuk (2014) e Costa e Marra (2013) estabelecem que existem varios motivos
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que contribuiram para que ocorressem a monoparentalidade, dentro desses
elementos esta a viuvez, separagao, divorcio, abandono por parte do homem, novos
tipos de unido (entre os sexos), aumento de maes solteiras e os novos padrdes de
sociabilidade e relacdes de género.

O reconhecimento da familia monoparental como entidade familiar, a partir
da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), em seu Art. 226, consagrou o pluralismo
das entidades familiares, porém esta protecdo se encontra unicamente no campo
constitucional bem reputado somente em carater geral, ndo havendo legislagao
infraconstitucional que acometa o tema.

As familias monoparentais como ja foram situadas acima sempre existiram,
no entanto ndo havia uma protegdo juridica para esse arranjo familiar,
principalmente no tocante a maioria das familias monoparentais femininas sendo
vistas com preconceito, compreendidas como resultado de um fracasso pessoal
especificamente da mulher, a qual é considerada a vitima da situacao.

As familias monoparentais fazem critica ao tratamento legislativo que as
registra na disciplina do Direito da Familia como entidade familiar de arcabougo
juridico préprio. Ocorreu muito debate sobre a necessidade de se elaborar uma
legislagcdo especifica para este tema na doutrina de jurisprudéncia a época em que
foi listado na Constituicido Federal outros modelos de formacdo familiar nao
matrimonial (BRAGA, 2009).

Ja é uma luta diaria para uma mulher chefe de familia arcar com todas as
responsabilidades familiares, quando se pensa que essa adaptacédo familiar pode
ser composta por um filho com deficiéncia o quadro sé se acentua.

Santos (2008) exemplifica que a deficiéncia antes da década de 1970, no
Brasil era vista somente como uma responsabilidade individual e obrigatoriedade
familiar. A partir do reconhecimento e politizagdo das organizagdes sociais de
pessoas com deficiéncia e juntamente com o reclamar por anteparo social dos
direitos de cidadania desta populacdo resultou-se a formagao politica e juridica,
introduzindo o assunto na area da integridade social.

Com o passar dos anos, as pressdes politicas e movimentos sociais

aproximaram as ciéncias sociais com a realidade da pessoa com deficiéncia e o
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corpo deficiente comecgou a ser entendido como uma demonstracao da disparidade.
A deficiéncia passa a ser aceita como uma expressao da diversidade humana,
também alvo de ajustes sociais, estruturais e politicos, assim tratando o tema de
forma mais igualitéaria. Com o reconhecimento do estudo da deficiéncia como um
esclarecimento da contradigdo, € assumido um comprometimento justo de assegurar
a igualdade e liberdade na sociedade com o reconhecimento das diferengas.

Diante da aproximagado das ciéncias sociais com o campo da deficiéncia
acomodou-se um debate sobre como até ent&do as ciéncias biomédicas entendiam a
deficiéncia e o que ofereciam de recursos explicativos sobre a mesma. A urgéncia
das politicas sociais para a populagdo com deficiéncia parecia cada vez mais
inadiavel, tendo naquelas a garantia da cidadania, da protegao social e da inclusédo
social da populacao deficiente na sociedade.

A protecao social que a pessoa com deficiéncia necessita € um direito que o
Estado tem por obrigagdo fornecer, ndo sendo uma mera questao paternalista ou
bondosa, mas sim dever do Estado no fornecimento de justiga social.

Os estudos sobre a protecao social a pessoa com deficiéncia possibilitaram
o reconhecimento da deficiéncia como uma demonstracdo da questdo social e nao
somente patologica. Desta forma os cuidados antes que eram atribuidos somente a
responsabilidade familiar e filantrépica passam a ser no campo da garantia de
direitos fundamentais, amparada em principios éticos e como uma questio publica.
Em razao disto, € de vasta importancia entender a heterogeneidade corporal e o
conhecimento da deficiéncia como manifestacdo da variedade humana. E
necessario também que a sociedade possa assumir compromissos que protejam tais
adversidades (SANTOS 2008).

Nesta realidade o Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) se torna uma
politica publica de combate as desigualdades sendo uma das mais importantes no
que diz respeito a pessoa com deficiéncia no cenario brasileiro. O BPC faz parte da
politica de assisténcia social, garantido na Constituicdo Federal de 1988,
regulamentado pela Lei n°8.742, de 7 de dezembro de 1993. Conhecida como Lei

Orgéanica da Assisténcia Social (LOA).

LexCult, Rio de Janeiro, ISSN 2594-8261, v.5, n.2, maio/ago. 2021, p. 31-56 39



FAMILIA MONOPARENTAL Ricardo William Guimardes Machado
FEMININA COM MAES DE Juliana Oliveira de Carvalho
FILHOS COM DEFICIENCIA. Rebeca Freitas Spittle

O Beneficio de Prestagdo Continuada é uma transposicéao integral de renda,
referente a um salario minimo, destinado as pessoas com deficiéncia e idosas com
65 anos ou mais, que comprovem nao possuirem meios de se sustentarem ou
serem sustentados pela familia.

Para que se tenha direito ao beneficio, a pessoa necessita comprovar que a
renda mensal da familia seja inferior a 14 do salario minimo, precisando passar por
avaliagdo médica e social realizadas por profissionais do Instituto Nacional do
Seguro Social (INSS). Vale ressaltar que este beneficio ndo pode ser concedido ao
cidadao que recebe qualquer outro beneficio previdenciario publico ou privado.

Mesmo o BPC sendo uma politica social que fornece os minimos sociais das
pessoas com deficiéncia e que promove a autonomia, independéncia e cidadania
das pessoas com deficiéncia, o0 mesmo ainda € muito restritivo, pois os entes
atendidos pelo beneficio precisam combinar pobreza extrema com gastos
constantes em tratamento de saude e alimentacdo. Embora existam tais
contratempos, o Beneficio de Prestagdo Continuada € uma grande conquista para a
pessoa com deficiéncia, ja que promove a sua garantia de cidadania. Outro fator
importante € a protegao contra a vulnerabilidade provocada pelas informalidades no
mercado de trabalho. Visto que as pessoas antes de receberem o beneficio passam
por dificuldades financeiras o BPC assume o papel de seguranga social econdmica
(SANTOS, 2008).

O BPC atualmente sofreu algumas alteragbes com a sang¢ao da Lei
13.982/2020, o artigo 20 da Lei Organica da Assisténcia Social sofreu enormes
alteracbes. Em 1 de janeiro de 2021, decretou-se em Lei ndo mais conhecer o uso
de nenhum discernimento de renda para o acesso do BPC. No artigo 20, § 3° da
LOAS contém consequente escrita: “Considera-se incapaz de prover a manutengao
da pessoa com deficiéncia ou idosa a familia cuja renda mensal per capita seja: | -
igual ou inferior a 1/4 (um quarto) do salario-minimo, até 31 de dezembro de 2020”
(BRASIL, 2020).

As desigualdades que assolam as pessoas com deficiéncia afetam também
as maes das mesmas, principalmente no que tange a necessidade de sair do

mercado de trabalho para se dedicar exclusivamente aos seus filhos. Desta forma,
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essas mulheres trabalham informalmente e sem qualificagdo para manter o sustento
do seu lar. Ainda assim, a criagado e aprovagao do BPC foi uma grande conquista
para a populagdo com deficiéncia, pois proporciona independéncia, participacao e
inclusdo social dessas pessoas (SANTOS, 2008).

Nessa realidade, consta na Convengao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia (BRASIL, 2009) em seu artigo 3° alguns principios, como a plena e
efetiva participacdo e inclusdo na sociedade; o respeito pela diferenca e pela
aceitacdo das pessoas com deficiéncia como parte da diversidade humana e da
humanidade; a igualdade de oportunidades; a acessibilidade; dentre outros. A partir
destes principios as medidas legislativas foram construidas em prol da garantia do
direito do deficiente.

Além disso, os autores afirmam ser uma obrigatoriedade a capacitagao de
profissionais e trabalhadores quanto aos direitos reconhecidos pela Convengéo,
ademais a elaboragao de legislagdes, politicas e medidas voltadas para a adaptagao
e nao discriminagao desse grupo na sociedade. Permanece-se em questdo se essas
medidas, ditas instituidas, tém sido efetivadas atualmente.

Portanto, ao se deparar com essa realidade, a mulher encontra desafios
para afirmar e reafirmar a necessidade de politicas perduraveis no atendimento de
seus filhos, ndo s6 tendo em vista a demanda do lar, a demanda financeira no
cuidado de sua proépria vida mais a do filho, e principalmente a luta por sua

cidadania diante de situagdes que de tudo fazem para tirar seus direitos.

3 FEMINIZAGAO DA POBREZA: A PAUPERIZAGAO DA FAMILIA
MONOPARENTAL FEMININA.

Szul e Silva (2017) ilustram que o termo feminizagdo da pobreza foi usado
pela primeira vez com a sociologa norte-americana Diana Pearce em 1978. A
intengao inicial era demonstrar que nos Estados Unidos da América (EUA) havia
ocorrido um aumento do numero de pessoas em familias chefiadas por mulheres

entre os pobres.
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A condigdo da pobreza pode assumir multiplos significados e formatos,
podendo abarcar exclusivamente o viés econdmico ou também de carater sociais de
acesso a bens e servigos. Duas categorias de pobreza merecem destaque: a
pobreza relativa e a pobreza absoluta. Por pobreza absoluta compreende-se aquela
que nao se tem acesso aos minimos indispensaveis a sobrevivéncia fisica, ja na
pobreza relativa esse acesso é garantido, mas em patamares insuficientes,
imprimindo os sujeitos a qualidades de vulnerabilidade e risco social.

Portanto, considerar a pobreza apenas por motivos econbémicos nao €
suficiente para que se supere a condicdo de pobreza. As dimensbes da mesma
estdo muito longe do aspecto econémico, recaindo sobre a saude, nutricdo, baixo
nivel educacional, mas condi¢des de moradia, exclusao social e falta de participagcao
politica. Deste modo, a pobreza toma propor¢gdes multifacetadas e assim
multidimensionais. O debate sobre a pobreza deve transpassar os caminhos
contraditérios € ndo se concentrar simplesmente na verificagdo de renda (SZUL;
SILVA, 2017).

Costa e Marra (2013) explicam que a pobreza se demonstra quando nao se
€ capaz de trazer renda suficiente para suprir necessidades basicas como: agua,
luz, alimentacdo, moradia, educacéo, saude e entre outros para que possam ofertar
uma qualidade de vida integra. Desta forma, na familia monoparental feminina a
pobreza se manifesta com bastante frequéncia. As familias coordenadas por maes
demonstram suas fragilidades perante as circunstancias opressivas do sistema
social injusto, podendo tornar essa condi¢céo de pobreza e miséria.

Outro fator que influencia para que esse quadro de pobreza entre as
mulheres provedoras do lar seja elevado € o baixo nivel educacional e a baixa
qualificacdo profissional. O perfil dessas mulheres pode se destacar das mulheres
jovens, separadas, negras, pobres e com baixo grau de escolaridade. Na maioria
das vezes, essas mulheres estdo inseridas no mercado de trabalho de aspecto
informal, com péssimas condi¢des de trabalho.

Babiuk (2014) alega que nessa perspectiva, uma mulher chefe de familia
monoparental enfrenta muitas barreiras, sobretudo quando se diz respeito ao

mercado de trabalho. A mulher abastecedora do lar, quando retorna ao mercado
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competidor, aceita a primeira oferta, tendo em vista a alta discriminagao de mulheres
com filhos para exercer funcdo, restando-lhe aceitar ofertas de baixa remuneracao
salarial. Esse agravante acontece pelo fato de as mulheres terem seus dependentes
(filhos, netos, enteados), sob sua responsabilidade, ndo podendo escolher um

emprego e aceitando muitas das vezes subempregos.

A monoparentalidade feminina pode ser desfavoravel. Isso se deve ao fato
de que mulheres sédo as provedoras do lar e sua familia é amparada
exclusivamente por sua renda, que muitas vezes € precaria para arcar com
todas as despesas. A provedora de familia unilinear atua sozinha a partir de
diversas fungbes (mae e pai, criar e cuidar dos filhos), acompanhando os
filnhos em todas as atividades que os mesmos requerem. Ademais, as
atividades, laborativas e a rentabilidade econdmica tém influéncia direta
sobre as relagdes sociais estabelecidas (BABIUK, 2014, p. 179)

Nesse cenario, a mulher, pobre e negra ganha mais destaque, porquanto
apresentar essas caracteristicas no Brasil ndao é tarefa facil, é ser alvo de
discriminagdo por fazer parte deste esteredtipo tdo comum em nossa sociedade.
Essas constitutivas se manifestam por meio do sexismo, racismo e da classe social
na condigdo subalterna. Além disso, a dimenséao territorial € outro fator, ja que a
maioria dessas mulheres vive em periferias. As mulheres negras e pobres trazem no
corpo varias expressdes de uma sociedade marcada pelo patriarcado, opressao e
desigualdade (NUNES, 2021).

A mulher negra na sociedade brasileira sempre conservou o lugar na
periferia da familia patriarcal, sempre com trabalhos de empregada. Quando nao
estava no lugar de servigal da familia, a mesma se encontrava em outros espagos
da sociedade reservados a condi¢des subalternas.

As disputas sobre a interseccionalidade sobrevieram a datar dos conflitos e
teorias dos movimentos feministas negros nos Estados Unidos e no Reino Unido nos
anos de 1970 e 1980. O movimento Black Feminism foi muito notavel no que diz
respeito a elaboragdo academicista e o aumento das ideias feministas. Mas foi
Kimberlé Crenshaw, uma docente feminista, tedrica e experiente em demandas de

raca e género que em 1989 fez com que o termo fosse conhecido.

A interseccionalidade é uma conceituagdo do problema que busca capturar
as consequéncias estruturais e dinamicas da interagdo entre dois ou mais
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eixos da subordinacdo. Ela trata especificamente da forma pela qual o
racismo, o patriarcalismo, a opressdo de classe e outros sistemas
discriminatorios criam desigualdades basicas que estruturam as posigdes
relativas de mulheres, racas, etnias, classes e outras. Além disso, a
interseccionalidade trata da forma como agdes e politicas especificas geram
opressdes que fluem ao longo de tais eixos, constituindo aspectos
dindmicos ou ativos do desempoderamento (CRENSHAW, 2002, p.177).

Neste estudo, mesmo o racismo sendo diferente do patriarcado e da
opressao de classes, esses temas se interligam criando complexas confluéncias
onde acabam se cruzando. Desta forma quando se busca pelo pensamento
feminista negro, de alguma forma a interseccionalidade se tornou indispensavel para
pensar o lugar dessas mulheres na sociedade (NUNES, 2021).

Segundo Babiuk (2014) a particularidade de vida e a persisténcia de
mulheres em conjuntura unilinear sao notaveis, em vultoso compartimento, pelo
desajuste monetario, o desvio de acesso a saude, a instabilidade da vida e
diversificados trajetos de emprego desempenhados pela abastecedora do lar,
acentuando as discrepancias ja existentes. Essa realidade pode desencadear e
acentuar a pobreza entre as mulheres, processo conhecido como a feminizacéo da
pobreza. A autora ainda esclarece que nessas condi¢gdes a obrigacao de sustentar
economicamente a familia fica a incumbéncia da mulher, mesmo quando a renda
familiar € sobrevinda de beneficios socioassistenciais, como bolsa familia e o BPC.
Ressalta-se ainda, que nos lares monoparentais femininos, na maioria das vezes,
questdes como saude, educacgao e lazer ficam abaixo das obrigagdes sociais.

Garrucho, Cabrera e Caldarelli (2021) discutem que a composi¢cao
monoparental feminina é a que suporta os maiores conflitos das desigualdades de
género, as mulheres sofrem desigualdades de acesso ao mercado de trabalho,
contudo os resultados adversos das mesmas sao intrinsecos a escassez de renda e
pobreza. Conseguinte, desigualdade de género se revela quando ha constantes
disparidades de direitos entre homens e mulheres. As mulheres saem em
desvantagem quanto a esse assunto, refletindo tanto na remuneragdo quanto na
jornada de trabalho delas.

Szul e Silva (2017) salientam que o termo género € empregado para

conchavar as relagdes sociais que se estabelecem entre os sexos. Ou seja, as
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justificativas biolégicas passam a ter menos peso que as construgdes sociais
recorrentes ao longo do tempo quanto a imagem da mulher e a imagem do homem.

Macedo (2008) afirma que a chefia era atribuida a figura masculina, porém a
mulher tem assumido todas as responsabilidades como a ‘chefa’ do lar,
necessitando se adaptar as normas tradicionais de codigos morais cruéis, que
delegam aos homens essa competéncia e o carater considerado chefe de familia. A
familia monoparental dirigida por mulheres sofre preconceito pela falta de presenca
de um homem na familia (marido ou pai) visto que “se tornam” uma familia sem
autoridade e respeito. Essas atitudes remetem a essas mulheres uma visao
desmoralizante, o que enfraquece seu potencial para lutar contra essa penosa
obrigacao de ser administradora da casa.

As qualidades despreziveis e precarias das contingéncias econdmicas e
sociais que penalizam a maioria das familias pobres brasileiras atingem de forma
hostil o desenvolvimento das criangas, adolescentes e jovens. Contudo, isso néo é
uma regra. Costa e Marra (2013) afirmam que muitas familias conseguem superar
desenvolvendo mecanismos que garantam sua sobrevivéncia, cumprindo com
capacidade o seu papel de cuidado e protecao para o desenvolvimento saudavel de
sua linhagem. E de grande valor que as familias monoparentais que experimentam
essa realidade possam ser fortalecidas em sua estatura sadia, possibilitando, desse
modo, que resistam e superem as situacgdes, ultrapassando o determinismo social, o
preconceito e os esteredtipos macro sistémicos.

As mulheres vivenciam muitas das vezes um sentimento de culpa em
relacdo aos cuidados dos seus descendentes, uma vez que nd&o conseguem
conciliar o cuidado da sua prole com a vida econémica, sobretudo por sequela das
mas condicdes de trabalho, péssima remuneracédo e extensivas horas de trabalho.
Comumente a sobrecarga de responsabilidades, se manifestam em um acumulo de
papéis como: provedora do lar, afazeres domésticos e criagado dos filhos. Tais fatores
motivam um sentimento de incOmodo em estar sempre em divida com os filhos.
(COSTA; MARRA, 2013).

Quando as mesmas saem para trabalhar, ficam afastadas do seu ambito

familiar e de seus filhos retornando apenas a noite. Essas maes, por causa da
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realidade vivida, priorizam sair de casa para trabalhar, assim ampliando cada vez
mais a dificuldade da mulher em ser provedora do lar, do sustento familiar, de obter
um conhecimento efetivo de seus filhos e do ambiente familiar.

Nesta conjuntura as autoras Costa e Marra (2013) fazem uma critica quanto
ao papel do Estado brasileiro na vida dessas mées, pois as mulheres precisam
trabalhar mais de quinze horas diarias, tanto no trabalho formal como no informal.
Oriundos disso, as mesmas n&o conseguem ter tempo para se dedicarem aos seus
filhos e participarem da vida cotidiana, o que torna desse agravante estabelecedor
de grupos de exclusao social. Encontram-se também excluidas das politicas sociais
basicas (trabalho, educacdo, saltde, habitagdo e alimentacdo). E necessario que
cada vez mais politicas publicas sejam criadas para a erradicagao da pobreza visto

que ainda esta é justificada no contexto de cultura tutelar.

O pensamento tutelar esta enraizado no fazer publico. Esta presente nas
politicas, programas e servicos de assisténcia social, educacao, saude,
combate a pobreza. E muito recente na politica publica a substituicdo, por
exemplo, das cestas alimentares — exemplo maximo da tutela — por
transferéncias monetarias. S&0 ainda corriqueiras falas presentes no senso
comum que revelam o rango tutelar e, com ele, o descrédito nas
capacidades de escolha dos pobres: ‘O pobre ndo pode receber dinheiro
porque ira gastar em pinga.’ ou ‘Nao teremos garantia (transferéncias
monetarias) de que sabera bem escolher os alimentos de que necessita’.
Mas a tutela ndo esta presente apenas nas doacgdes em espécie. Ela est3,
sobretudo, no acesso aos servigos e na oferta de oportunidades. [...] O
pensamento tutelar € aquele que subestima as capacidades dos desiguais,
capacidades essas referidas a pensar, transitar com autonomia, exercer
liberdades. A tutela é filha dileta do assistencialismo, do apadrinhamento, do
clientelismo. (CARVALHO, 2008, p. 487).

Logo, € de grande seriedade que a familia seja instaurada concretamente na
agenda politica dos governos para que autonomia seja fornecida e seus direitos
sejam respeitados. E de grande relevancia que as politicas publicas lutem em prol
da familia pobre ndo somente em relagdo a renda, contudo também no acesso a
bens e servigos sociais. (COSTA; MARRA, 2013).
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4 A FAMILIA MONOPARENTAL DE CRIANGAS COM DEFICIENCIA NO BRASIL.

Tratar da familia monoparental € descrever uma realidade existente desde
eras passadas, no entanto o termo familia monoparental e seu estudo passaram a
ter lugar a partir dos anos 60, com a entrada da mulher no mercado de trabalho e o
aumento do indice de divorcios. (BHERING; FONTES, 2017)

Segundo a Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 226, inciso 4, a
familia monoparental é reconhecida por entidade familiar, posto que: “entende-se,
também, como entidade familiar a comunidade formada por qualquer dos pais e
seus descendentes”. (BRASIL, 1988, Art. 226)

Homens também tém tomado seu lugar como chefes de familia
monoparentais na contemporaneidade. Apesar disso, ainda que estes estejam
tomando responsabilidade integral dos filhos, na maior parte dos casos, os filhos
ficam sob a tutela da mae. (BHERING; FONTES, 2017).

Em 2018, 44,3% das familias eram chefiadas por mulheres, ou seja, o
sustento da familia estava na responsabilidade da mulher (VIECELI; AVILA, 2018).
Dentre estas, 56% sao mulheres pretas e pardas, e 43% sao brancas, como mostra
a figura 1.

Figura 1 - Cor das Mulheres Chefes de Familia
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Fonte: (VIECELI; AVILA, 2018)
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Além disso, 56,8% destes domicilios vivem com cerca de um salario minimo
(SM), nas faixas de renda mais baixas — até 1/4 SM foi de 11,1%, comparando com
9,1% dos homens. Na faixa entre 1/4 SM até 1/2 SM per capita dos domicilios por
elas chefiados corresponderam a 15,6%, no caso da chefia deles a participacéo € de

13,8%, como ilustrado na figura 2.

Figura 2 - Renda Salarial das Familias chefiadas por Mulheres
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Fonte: (VIECELI; AVILA, 2018)

Segundo estudo realizado por Pinto e outros (2011) na regidao de Santos,
apenas uma dentre as 9 mulheres entrevistadas estava cursando o ensino superior
através de auxilios do governo, uma havia concluido o ensino fundamental, quatro
destas foram até a 4° série do fundamental, e as outras ndo terminaram o ensino
fundamental. Essa realidade, a qual perpassa a realidade de milhares de cidadaos
no contexto brasileiro, apresenta maior impacto na populagcao feminina, pois além da
qualidade baixa de educacgao no pais, as mulheres, em sua maioria preta ou parda,
enfrentam o julgamento, racismo e menosprezo por parte da populagdo quando se

trata do tema independéncia e empoderamento da mulher.
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Segundo dados do IBGE (2019), a maior porcentagem de mulheres
brasileiras ndo conta com o ensino fundamental completo. Além disso, Araujo e
Casaca (2021) atestam segundo estes dados que, entre os anos de 2012 e 2019, o
nivel de emprego masculino foi superior ao feminino no pais, atingindo 63,7% contra
44,9% em 2019. Sem contar que o Brasil se encontrou, em 2018, no 3° lugar de pais
como o maior numero de mulheres encarceradas, com um perfil de desemprego,
fragilidade, juventude, baixa escolaridade e mée de mais de um filho.

Adiante, no bojo familiar de uma crianca com deficiéncia muitas sao as
reagdes apresentadas pelos pais, segundo Marques (2019) a mais recorrente é a
negacéo da deficiéncia devido a expectativa e esperanga sobre o desenvolvimento
da crianga. Além disso, alguns dos pais podem sentir culpa, pena de si mesmos,
vergonha, entre outros sentimentos.

E importante entender que quando se trata da familia monoparental chefiada
por mulher com uma crianca deficiente, o engajamento em uma rede de apoio tem
demasiado significado e importancia para que essa mulher ndo venha a se
sobrecarregar diante das adversidades trazidas pela deficiéncia. No entanto, Silva e
Ramos (2014) relatam que muitos profissionais néo estdo devidamente preparados
para o tratamento de criangcas com deficiéncia.

Independente disso, segundo Barbosa e outros (2009) a convivéncia com
outras méaes que enfrentam a mesma realidade, que usufruem dos apoios e as redes
sociais, além de suporte de informagao esclarecedoras sobre o filho(a), sao
benéficos para saude e bem-estar dos membros envolvidos, e principalmente da
mae, no cuidado da crianga com deficiéncia.

Essas mulheres contam com a familia para compra de cestas basicas e
assisténcia, grandes jornadas de horas de trabalho, trabalhos informais, entre
outros. Segundo estudo feito por Araujo e Casaca (2021) com 10 entrevistadas,
algumas contam com beneficios como Salario Familia ou PBF (Programa Bolsa
Familias), beneficios os quais as entrevistadas citaram ndo serem suficientes para o
sustento, dedicando-se somente a alimentagédo e os minimos possiveis.

Assim sendo, vé-se como no Brasil a mulher enfrenta grandes desafios e

barreiras para a garantia de uma vida digna no cuidado delas proprias e do filho (a)
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com deficiéncia. Portanto, necessita-se de Iuta e pesquisa continua na
conscientizagao e reivindicagao de direitos dessas mulheres.

Como resultados, identificamos que a familia na cena contemporanea se
encontra submetida a padrdes culturais e que, antes de tudo, é necessario que se
desconstrua estes modelos que buscam enquadrar a nogao de familia, tendo em
vista ser uma tarefa complexa e dindmica.

A entrada da mulher no mercado de trabalho, a crise econémica dos anos
80, e o surgimento de novos valores de criacdo dos filhos muito influenciaram na
constituicdo de familia, principalmente no que consiste na quantidade de filhos. Além
disso, as autoras afirmam como essas transformagdes difundiram a igualdade de
género em se tratando da responsabilidade para com os filhos.

No entanto, Costa e Marra (2013) questionam essas transformag¢dées nao
terem surtido efeito suficiente para alteragcdo dos padrbes tradicionais de género,
principalmente sobre o papel feminino de cuidador, privado, e o masculino de
publico, sustentador.

Reafirma-se aqui a urgéncia em flexibilizar conceitos a respeito de
organizagao familiar, posto que no Brasil a constituigdo familiar € contemplada por
interminaveis e variaveis manifestacdes culturais e politico-sociais que diretamente
afetam na construcao e consolidagao de uma familia.

As familias monoparentais com filhos deficientes encontram ndo s6 os
padrées socioculturais instituidos como empecilho para sua consolidagdo, mas o
cuidado a mesma, depois de constituida, ainda se encontra muito fragilizado. Babiuk
(2014) ilustra que nessas circunstancias a obrigatoriedade de garantir sustento a
familia detém-se da mulher, mesmo que os provimentos venham de direitos sociais
assistenciais, como bolsa familia. Ademais, vé-se a mulher chefe de familia se
tornando a principal figura e responsavel pelo lar, caucionando a feminizagado da

pobreza.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Destarte, este estudo teve por objetivo trazer ao leitor as diversas facetas da
monoparentalidade feminina no cenario brasileiro, sublimando a realidade
econdmica e social, principalmente no acesso as politicas sociais vigentes para a
assisténcia dessas familias.

Tendo-se entendido que a familia, como base da sociedade, segundo
Constituicdo Federal de 1988, tem protecdo especial do Estado, um senso de
urgéncia no debate a realidade das familias monoparentais femininas de filhos com
deficiéncia no contexto brasileiro nos surgiu. Posto que esta conjuntura se encontra
em constante conflito de interesses perante a sociedade capitalista, ainda enraizada
no patriarcado e na imagem do homem como o provedor, trazer a tona a
necessidade de luta de direitos dessas familias se fez prioridade nesta pesquisa.

A partir disto, este conceito vem sofrendo transformagbes e
aprofundamentos desde sua primeira aplicagdo em 1960. Nao sendo composta
somente pela figura materna, no entanto qualquer figura feminina responsavel por
outro ser, sem que haja relacdo sexual e haja diferenga de idade, a familia
monoparental feminina, em 2018, ja era caracteristica em mais de 40% das familias
brasileiras.

Logo, pressupbs-se que na conjuntura estatutaria, politicas sociais no
atendimento as familias monoparentais fossem ja maduras e eficientes no
atendimento as necessidades das mesmas. No entanto, ndo foi o encontrado em
nossos estudos. Encontrou-se, na realidade, familias compostas em sua maioria por
mulheres pardas ou negras, convivendo com cerca de um salario minimo e com
ensino fundamental incompleto, sem o devido acesso a uma politica social por ndo
se encaixarem nos parametros de pobreza quase que absoluta, uma realidade de
14 de salario minimo, caracteristica predominante para que o usuario se encontre
suscetivel a solicitar beneficios como o BPC.

Ao tratar a realidade das familias monoparentais de filhos com deficiéncia o

questionamento, o qual vai além de nossos estudos, que perdurou foi se a realidade
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financeira de um salario minimo satisfaria o conceito de pobreza segundo Costa e
Marra (2013) quanto a suficiéncia para suprir necessidades basicas; desvelando, e
reafirmando, a necessidade de andlises desburocratizadas no atendimento e

inser¢ao das familias no recebimento de beneficios.
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